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VIDEOGUIDE

@ viktigt!

Den hér utbytes proceduren kan goéras pa foljande fordon:

BMW 3 Sedan (E36) 316i 1.6, BMW 3 Sedan (E36) 318i 1.8, BMW 3 Sedan (E36) 318is
1.8, BMW 3 Coupe (E36) 318is 1.8, BMW 3 Sedan (E36) 320i 2.0, BMW 3 Coupe (E36)
320i 2.0, BMW 3 Sedan (E36) 325i 2.5, BMW 3 Coupe (E36) 325i 2.5, BMW 3 Sedan
(E36) 325td 2.5, BMW 3 Sedan (E36) 325tds 2.5, BMW 3 Cabriolet (E36) 320i 2.0,
BMW 3 Cabriolet (E36) 325i 2.5, BMW 3 Coupe (E36) 316i 1.6, BMW 3 Cabriolet (E36)
318i 1.8, BMW 3 Sedan (E36) 318tds 1.7, (+ 79)

Ordningen kan variera nagot beroende pa bilens utformning.
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UTBYTE: FJADERBENSLAGRING - BMW E46 TOURING.
VERKTYG DU KOMMER BEHOVA:

® Stalborste ® Momentnyckel

® WD-40 aerosol ® Skiftnyckel

® Kopparpasta ® Svangjarn

e Skiftnyckel Nr16 ® Andavbitartanger

® Hylsanr.10 ® Stjarnskruvmejsel

® Hylsanr.13 ® Kofot

® Hylsanr.18 ® Skruvstad

® Torxbit T25 ® Hydraulisk transmissions domkraft
® Krafthylsor for falgar Nr17 ® Hjulkloss

® Sparrnyckel

KOP VERKTYG

CLUB.AUTODOC.SE 2-18



https://club.autodoc.se/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCRSk5AHr3-Ug9dcsthUUrhQ
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://www.autodoc.se/verktyg/?utm_source=club.autodoc.se&utm_medium=referral&utm_campaign=buy_tools_pdf&utm_term=se
https://club.autodoc.se

Utbyte: fjidderbenslagring — BMW E46 touring. Tips fran AUTODOCS experter:

* Tillvdgagangssattet ar det samma fér monteringen av hoger och vanster
stottdampare for bakre fjadringen.

* Bada monteringarna pa bakre stétdampare bor bytas ut samtidigt.

* Allt arbete bor géras med motorn avstangd.

UTBYTE: FJADERBENSLAGRING - BMW E46 TOURING.
REKOMMENDERAD STEGFOLJD:

n Oppna bagageluckan.

n Ta bort hyllan bakom bakséatena vid bagageutrymmet och ta bort fastningarna. Genom detta kan du nu komma
plast panelen pa sidorna.

n Fall ner ryggstoden pa backsatena.
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n Ta bort sdkerhetsbaltets konsol. Anvand en kofot.
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Skruva loss fastningarna pa luftpanelen.

AUTODOC rekommenderar:

¢ Utbyte: fjaderbenslagring — BMW E46 touring. Anvand inte dverdriven kraft nar du
tar bort delen da detta kan skada den.
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Ta bort den nedre klamman pa bagagens framre kladsel. Anvand en dndavbitartang.
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n Séakra bilen med kilar.

Utbyte: fjaderbenslagring - BMW E46 touring. AUTODOC rekommenderar:

* For att undvika att skada dig, hall upp hjulet nar du skruvar loss bultarna.
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m Ta bort hjulet.
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Utbyte: fjaderbenslagring — BMW E46 touring. Tips:

* Hall fast stotdamparen nar du lossar bultarna, sa att du inte skadar dig.

m Avlagsna stétdamparen.
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Avlagsna kolvstangens fastelement fran stétdamparen. Anvand kombinyckel Nr16.

Utbyte: fjidderbenslagring — BMW E46 touring. Tips fran AUTODOCS experter:

* Kontrollera stotdamparens dammskyddshylsa och stotstoppet och byt ut dem
vid behov.

n Montera det nya fastet, med dammskydd och gummibuffer pa stétdamparen.
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m Greppa stotdamparen i ett skruvstad.

Skruva fast tryckstangens ovre fastelement pa stétdamparen. Anvand kombinyckel Nr16. Anvand en justerbar

skiftnyckel. Anvand en momentnyckel. Dra at den till 20 Nm vridmoment.

Rengor stotddmparnas monteringsfasten. Anvand en stalborste. Anvand WD-40 aerosol.

Satt tillbaka stétdamparen i hjulhuset och sakra den.
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AUTODOC rekommenderar:

* Viktigt! Hall i stotdamparen medan du skruvar fast fastbultarna. BMW E46
touring

Dra at stétdamparens nedre fastelement. Anvand hylsnyckel Nr18. Anvand en momentnyckel. Dra &t den till 100
Nm vridmoment.

m Dra at stétdamparens ovre fasten. Anvand hylsnyckel Nr13. Anvand en momentnyckel. Dra at den till 28 Nm
vridmoment.

AUTODOC rekommenderar:

* Utbyte: fjaderbenslagring — BMW E46 touring. Sank vaxelladslyften mjukt, utan
ryckningar, for att undvika att skada komponenter och mekanismer.
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n Montera bagagens framre kladsel. Montera de lagre klammorna fér bagagens frampanel.
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n Skruva fast de 6vre fastena pa bagagensVentilationspanel. Anvand hylsnyckel Nr10. Anvand en sparrnyckel.

n Montera batteriskyddet.
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n Returnera satena till ratt position.

Utbyte: fjaderbenslagring — BMW E46 touring. Proffsen rekommenderar:

* Hall upp hjulet nar du skruvar i bultarna, for att undvika att du skadar dig.

CLUB.AUTODOC.SE 15-18



https://club.autodoc.se/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCRSk5AHr3-Ug9dcsthUUrhQ
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.se

n Skruva i hjulbultarna. Anvand hjulmutterhylsor nr. 17

Séank bilen och arbeta i omvand ordning, dra at hjulbultarna. Anvand en momentnyckel. Dra at den till 120 Nm

vridmoment.

BRA GJORT! (5

VISA FLER HANDLEDNINGSGUIDER
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VALJ DELAR FOR BMW E46 TOURING
FJADERBENSLAGRING FOR BMW: KOP NU
[ FJADERBENSLAGRING FOR BMW E46 TOURING: DE BASTA |
ERBJUDANDEN

@® FRISKRIVNINGSKLAUSUL:

Dokumentet innehéller bara allmanna rekommendationer som kan vara anvandbara nér du ska laga eller byta ut delar. AUTODOC ansvarar ej for eventuella
skador, forluster, skador pa egendom, eller liknande i samband med reparationen eller utbytet pa grund av felaktig anvéndning eller feltolkning av den
forsedda informationen.

AUTODOC ansvarar e]j for mojliga misstag eller osékerheter i denna guide. Informationen har endast informativt syfte och kan ej ersatta expertradgivning.

AUTODOC ansvarar €j for felaktig anvvandning eller anvandning av farlig utrustning, farliga verktyg och farliga bildelar. AUTODOC rekommenderar starkt att
du alltid &r forsiktig och observerar sékerhetsreglerna vid reparation eller utbyte. Kom ihag: anvéandning av lagkvalitativa bildelar garanterar dig aldrig en
tillrécklig sékerhetsniva ute pa véagarna.

© Copyright 2022 - Allt innehall pa denna hemsida, speciellt texter, bilder och grafer, ar skyddade av copyright. Alla rattigheter, inklusive kopierning,
offentliggorande till tredje part, a&ndringar och 6verséttningar, &gs av AUTODOC GmbH.
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