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EN LIKNANDE VIDEOGUIDE

Denna video visar utbytesproceduren for en liknande bildel pa ett annat fordon

@ viktigt!

Den hér utbytes proceduren kan goéras pa foljande fordon:
BMW 3 Touring (E91) 325i 3.0, BMW 3 Touring (E91) 318d 2.0, BMW 3 Touring (E91)
318i 2.0, BMW 3 Touring (E91) 320i 2.0, BMW 3 Touring (E91) 325i 2.5, BMW 3

Touring (E91) 330i 3.0, BMW 3 Touring (E91) 320d 2.0, BMW 3 Touring (E91) 330d
3.0, BMW 3 Touring (E91) 335i 3.0, BMW 3 Touring (E91) 335d 3.0

Ordningen kan variera nagot beroende pa bilens utformning.

Denna guide skapades med utgangspunkt i utbytesproceduren for en liknande bildel
pa: BMW 3 Coupe (E92) 330i 3.0
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UTBYTE: FJADRAR — BMW 3 TOURING (E91). VERKTYG
DU BEHOVER:
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® Stalborste ® Sparrnyckel

® WD-40 aerosol ® Momentnyckel

® Brake cleaner ® Svangjarn

® Kopparpasta ® Drivdorn

® Skiftnyckel Nr18 ® Gummiklubba

® Hylsanr.17 ® Kofot

® Hylsanr.18 ® Fjaderbenskomprimerare

® Hylsa nr.21 ® Hydraulisk transmissions domkraft

Hiulkloss

Kop verktyg

® Krafthylsor for falgar Nr17
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Utbyte: fjadrar — BMW 3 Touring (E91). Tips fran AUTODOCSs experter:

* Bakvagnens bada spiralfjadrar maste bytas samtidigt.

* Utbytesproceduren for spiralfjadrar ser likadan ut pa vanster som pa hoger sida
av bakvagnen.

* Notera: allt arbete med bilen — BMW 3 Touring (E91) — bor géras medan motorn
ar avstangd.

GENOMFOR UTBYTET | FOLJANDE ORDNING:

n Sakra bilen med kilar.

Lossa pa hjulmonteringens bultar. Anvand hjulmutterhylsor nr. 17

Hoj bilens bakre del och sakra fastdelarna.

Skruva av hjulbultarna.
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AUTODOC rekommenderar:

* Varning! Hall i hjulet medan du skruvar loss fastbultarna for att undvika skador.
BMW 3 Touring (E91)

n Ta bort hjulet.

Utbyte: fjadrar — BMW 3 Touring (E91). Proffsen rekommenderar:

* Anvand réatt storlek pa adaptrar, klor och krampor.
* Spiralfjadern maste fastas sakert med fjaderspannaren.

* Anvand en fjaderspannare av hog kvalitet.

CLUB.AUTODOC.SE



https://club.autodoc.se/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCRSk5AHr3-Ug9dcsthUUrhQ
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.se?utm_source=club.autodoc.se&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=se

= AUTODOC

Stotta upp stangen. Anvand en hydraulisk domkraft.

Utbyte: fjadrar - BMW 3 Touring (E91). AUTODOC rekommenderar:

* Tryck samman spiralfjadern tills det ar tillrdckligt mycket plats for att fa loss
fijadern. Tryck inte samman den helt: spiralfjadrarna far inte rora vid varandra.

* Var forsiktig nar du arbetar med komprimerade fjadrar da de kan skada fordonet
och dig om du arbetar fel.

n Skruva loss de nedre fastelementen fran stotdamparen. Anvand hylsnyckel Nr17.
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n Avlagsna stodet underifran stangen.

AUTODOC rekommenderar:

* Utbyte: fjadrar - BMW 3 Touring (E91). Sank vaxelladslyften mjukt, utan
ryckningar, for att undvika att skada komponenter och mekanismer.

n Rengor alla leder pa armen. Anvand en stalborste. Anvand WD-40 aerosol.
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n Skruva loss fastet som forbinder Iankarmen med den bakre underramen. Anvand hylsnyckel Nr18. Anvand
hylsnyckel Nr21. Anvand en sparrnyckel. Anvand en trycknyckel.
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AUTODOC rekommenderar:

* BMW 3 Touring (E91) — For att undvika skador pa komponenter och mekanismer
i bilen: sank inte vaxelladslyften tvart.

Dra ner lankarmen pa upphéngningen. Ta bort spiralfjadern med fjaderspannaren.
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m Avlégsna fjadern.

Utbyte: fjadrar - BMW 3 Touring (E91). Tips:

* Anvand rétt storlek pa adaptrar, klor och krampor.

m Komprimera fjadern.
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m Rengor spiralfjaderns monteringsfasten. Anvand en stalborste. Anvdand WD-40 aerosol.

AUTODOC rekommenderar:

* Forsdkra dig om att spiralfjddern ar monterad pa ratt satt.

Reng6r monteringsséatena och gdngorna pa lankarmen. Anvand en stalborste. Anvand WD-40 aerosol.
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m Installer fastningsbulten. Anvand en kofot.
N\

AUTODOC rekommenderar:

* Utbyte: fjadrar - BMW 3 Touring (E91). Sank vaxelladslyften mjukt, utan
ryckningar, for att undvika att skada komponenter och mekanismer.

m Ta bort fjaderspannaren.
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Skruva in de lagre fastningarna for stotdamparen. Anvand hylsnyckel Nr17.

Dra at fastet som forbinder lankarmen med den bakre underramen. Anvand kombinyckel Nr 18. Anvand

hylsnyckel Nr21. Anvand en momentnyckel. Dra at den till 165 Nm vridmoment.

AUTODOC rekommenderar:

* Viktigt! Se till att anvanda nya fasten.

m Dra at stétdamparens nedre fastelement. Anvand hylsnyckel Nr17. Anvand en momentnyckel. Dra &t den till 60
Nm vridmoment.
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m Avlagsna stodet underifran stangen.

AUTODOC rekommenderar:

* BMW 3 Touring (E91) — For att undvika skador pa komponenter och mekanismer
i bilen: sank inte vaxelladslyften tvart.

Behandla alla lederna pa armen. Anvand kopparpasta.

Behandla omradet dar bromsskivan kommer i kontakt med hjulfélgen. Anvand kopparpasta.

AUTODOC rekommenderar:

* Vanta ett par minuter efter att du anvant aerosolen.
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n Installera hjulet.

AUTODOC rekommenderar:

* Varning! Hall i hjulet medan du skruvar fast fastbultarna pa bilen for att undvika
skador. BMW 3 Touring (E91)

n Skruva i hjulbultarna. Anvand hjulmutterhylsor nr. 17

Sé&nk bilen och arbeta i omvand ordning, dra at hjulbultarna. Anvand en momentnyckel. Dra at den till 120 Nm

vridmoment.
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u Ta bort domkrafter och kilarna.

BRA GJORT! 5

VISA FLER HANDLEDNINGSGUIDER
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AUTODOC — HﬁGKVALI'I:ATIVA OCH BILLIGA
BILDELAR PA NATET

AUTODOC MOBILAPP: ENORMA ERBJUDANDEN OCH BEKVAM
SHOPPING

2-t Pritsche (901, 902)
/' 208CDI(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

ETT URMARKT UTBUD AV RESERVDELAR FOR DIN BIL
FJADRAR: ETT BRETT UTBUD

@® FRISKRIVNINGSKLAUSUL:

Dokumentet innehéller bara allmanna rekommendationer som kan vara anvandbara nér du ska laga eller byta ut delar. AUTODOC ansvarar ej for eventuella
skador, forluster, skador pa egendom, eller liknande i samband med reparationen eller utbytet pa grund av felaktig anvéndning eller feltolkning av den
forsedda informationen.

AUTODOC ansvarar e]j for mojliga misstag eller osékerheter i denna guide. Informationen har endast informativt syfte och kan ej ersatta expertradgivning.

AUTODOC ansvarar €j for felaktig anvvandning eller anvandning av farlig utrustning, farliga verktyg och farliga bildelar. AUTODOC rekommenderar starkt att
du alltid &r forsiktig och observerar sékerhetsreglerna vid reparation eller utbyte. Kom ihag: anvéndning av lagkvalitativa bildelar garanterar dig aldrig en
tillrécklig sékerhetsniva ute pa véagarna.

© Copyright 2023 - Allt innehall pa denna hemsida, speciellt texter, bilder och grafer, ar skyddade av copyright. Alla rattigheter, inklusive kopierning,
offentliggorande till tredje part, a&ndringar och 6verséttningar, dgs av AUTODOC SE.

CLUB.AUTODOC.SE



https://club.autodoc.se/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCRSk5AHr3-Ug9dcsthUUrhQ
https://www.instagram.com/autodoc
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://www.autodoc.se?utm_source=pdf
https://www.autodoc.se/reservdelar/fjadring-10213?utm_source=pdf
https://club.autodoc.se?utm_source=club.autodoc.se&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=se

