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VIDEOGUIDE

@ viktigt!

Den har utbytes proceduren kan goéras pa foljande fordon:

MERCEDES-BENZ 190 (W201) E 1.8 (201.018), MERCEDES-BENZ 190 (W201) 2.0
(201.022), MERCEDES-BENZ 190 (W201) E 2.0 (201.024), MERCEDES-BENZ 190
(W201) 2.0 (201.023), MERCEDES-BENZ 190 (W201) E 2.0, MERCEDES-BENZ 190
(W201) D 2.0 (201.122), MERCEDES-BENZ 190 (W201) D 2.5 (201.126), MERCEDES-
BENZ 190 (W201) Turbo-D 2.5 (201.128)

Ordningen kan variera nagot beroende pa bilens utformning.
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UTBYTE: FRAMRE UNDRE ARM - MERCEDES W201.
LISTA OVER VERKTYG DU KOMMER BEHOVA:

® Stalborste ® Sparrnyckel
® WD-40 aerosol ® Svangjarn
® Universal rengdringsspray ® Hammare
® Keramiskt fett ® Drivdorn

® Momentnyckel
® Skiftnyckel Nr13 ® Kofot
® Skiftnyckel Nr19
® Skiftnyckel Nr22

Plattmejsel

Gummiklubba

Polygrip tanger

® Hylsanr.13 ® Fjaderbenskomprimerare
® Hylsanr.19 ® Hydraulisk transmissions domkraft
® Hylsa nr.22 ® Hjulkloss
® Krafthylsor for falgar Nr17
KOP VERKTYG
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Utbyte: framre undre arm — Mercedes W201. AUTODOC rekommenderar:

* Ersattningsforfarandet ar identiskt for de vanstra och de hogra nedre
bararmarna.

* Notera: allt arbete med bilen — Mercedes W201 — bor géras medan motorn ar
avstangd.

GENOMFOR UTBYTET | FOLJANDE ORDNING:

Sakra bilen med kilar.

Lossa hjulbultarna. Anvand hjulmutterhylsor nr. 17 Anvand en trycknyckel.

Hissa upp bilen.

AN ORAS
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Utbyte: framre undre arm — Mercedes W201. AUTODOC rekommenderar:

* Om du anvander dig av en domkraft bor du se till att den vilar pa en plan yta utan
ojamnheter.

* Var noga med att dessutom séakra bilen med pallbockar.

n Skruva av hjulbultarna.

AUTODOC rekommenderar:

* For att undvika att skada dig, hall upp hjulet nar du skruvar loss bultarna.

n Ta bort hjulet.
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Skruva loss féastningarna pa stabililseringsbussningarnas konsol. Anvand kombinyckel Nr 13. Anvand hylsnyckel
Nr13. Anvand en sparrnyckel.
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n Lossa krangningshammaren fran lankarmarna.

Utbyte: framre undre arm — Mercedes W201. Proffsen rekommenderar:

* Anvand rétt storlek pa adaptrar, klor och krampor.
* Spiralfjadern maste fastas sakert med fjaderspannaren.

* Anvand en fjaderspannare av hog kvalitet.

Tryck ihop fjadern.

\.
n Stod upp lankarmen. Anvand en hydraulisk domkraft.
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AUTODOC rekommenderar:

* Var forsiktig nar du arbetar med sammanpressade fjadrar, da de ar mycket
kraftfulla och kan orsaka skador pa dig och fordonet om de lossnar och gar upp.

n Rengor alla leder pa armen. Anvand en stalborste. Anvand WD-40 aerosol.

n Skruva loss lankarmens framre faste. Anvand kombinyckel Nr 22. Anvand hylsnyckel Nr22. Anvand en
sparrnyckel.
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n Skruva loss fastena som kopplar kulleden till styrspindeln. Anvand kombinyckel Nr 19. Anvénd hylsnyckel Nr19.
Anvand en sparrnyckel.

Ta bort stodet under lankarmen.

Ta bort spiralfjadern med fjaderspannaren.

Utbyte: framre undre arm — Mercedes W201. Tips fran AUTODOCS experter:

* Gor inget med fjadern sa lange den ar ihoptryckt.
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m Koppla bort kulleden fran styrspindeln. Anvénd en platt metall mejsel. Anvand en hammare.
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m Montera den nya lankarmen.

AUTODOC rekommenderar:

* Vid monteringsarbetet, anvand endast nya bultar och muttrar.

Anslut kulleden till styrspindeln. Anvdand en gummihammare.

Stod upp lankarmen. Anvand en hydraulisk domkraft.
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m Installer fastningsbulten.
s .

ARRRR

VAV

Utbyte: framre undre arm — Mercedes W201. Tips fran AUTODOC:

* Forsdkra dig om att spiralfjddern ar monterad pa ratt satt.

m Skruva fast fastningarna som kopplar kulleden till spindelleden. Anvand kombinyckel Nr 19. Anvand hylsnyckel
Nr19. Anvand en sparrnyckel.
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n Slapp upp trycket pa fjadern.
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Dra at de bakre fastningarna pa lankarmen. Anvand kombinyckel Nr 22. Anvand hylsnyckel Nr22. Anvand en
momentnyckel. Dra at den till 120 Nm vridmoment.

n Dra at lankarmens framre faste. Anvand kombinyckel Nr 22. Anvand hylsnyckel Nr22. Anvdand en momentnyckel.
Dra at den till 120 Nm vridmoment.

a Dra at fastet som kopplar ihop kulleden med styrspindeln. Anvand kombinyckel Nr 19. Anvénd hylsnyckel Nr19.
Anvand en momentnyckel. Dra at den till 75 Nm vridmoment.
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AUTODOC rekommenderar:

* Utbyte: framre undre arm — Mercedes W201. Sank vaxelladslyften mjukt, utan
ryckningar, for att undvika att skada komponenter och mekanismer.

n Fast krangningshammaren till lankarmarna. Anvand en kofot.
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Dra at fastena pa krangningshammarens bussningshallare. Anvand kombinyckel Nr 13. Anvéand hylsnyckel Nr13.

Anvand en momentnyckel. Dra at den till 20 Nm vridmoment.
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AUTODOC rekommenderar:

* Hall upp hjulet nar du skruvar i bultarna, for att undvika att du skadar dig.

n Skruva i hjulbultarna. Anvand hjulmutterhylsor nr. 17 Anvand en sparrnyckel.

n Séank bilen och arbeta i omvéand ordning, dra at hjulbultarna. Anvand hjulmutterhylsor nr. 17 Anvéand en
momentnyckel. Dra at den till 110 Nm vridmoment.

“ Ta bort domkrafter och kilarna.

BRA GJORT! (5

VISA FLER HANDLEDNINGSGUIDER
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AUTODOC — HﬁGKVALI'I:ATIVA OCH BILLIGA
BILDELAR PA NATET

AUTODOC MOBILAPP: ENORMA ERBJUDANDEN OCH BEKVAM
SHOPPING

/. 2-tPritsche (901, 902)
=/ 208CDI(82 @b ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

Download

ETT URMARKT UTBUD AV RESERVDELAR FOR DIN BIL

KOP RESERVDELAR FOR MERCEDES

LANKARM: ETT BRETT UTBUD
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VALJ DELAR FOR MERCEDES W201
LANKARM FOR MERCEDES: KOP NU
' LANKARM FOR MERCEDES W201: DE BASTA |
ERBJUDANDEN

@® FRISKRIVNINGSKLAUSUL:

Dokumentet innehéller bara allmanna rekommendationer som kan vara anvandbara nér du ska laga eller byta ut delar. AUTODOC ansvarar ej for eventuella
skador, forluster, skador pa egendom, eller liknande i samband med reparationen eller utbytet pa grund av felaktig anvéndning eller feltolkning av den
forsedda informationen.

AUTODOC ansvarar e]j for mojliga misstag eller osékerheter i denna guide. Informationen har endast informativt syfte och kan ej ersatta expertradgivning.

AUTODOC ansvarar €j for felaktig anvvandning eller anvandning av farlig utrustning, farliga verktyg och farliga bildelar. AUTODOC rekommenderar starkt att
du alltid &r forsiktig och observerar sékerhetsreglerna vid reparation eller utbyte. Kom ihag: anvéandning av lagkvalitativa bildelar garanterar dig aldrig en
tillrécklig sékerhetsniva ute pa véagarna.

© Copyright 2023 - Allt innehall pa denna hemsida, speciellt texter, bilder och grafer, ar skyddade av copyright. Alla rattigheter, inklusive kopierning,
offentliggorande till tredje part, &ndringar och verséttningar, dgs av AUTODOC SE.

CLUB.AUTODOC.SE



https://club.autodoc.se/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCRSk5AHr3-Ug9dcsthUUrhQ
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://www.autodoc.se/bildelar/mercedes-benz/190/190-w201?utm_source=pdf
https://www.autodoc.se/reservdelar/lankarmar-bararmar-langsgaende-tvarstallda-10671/mercedes-benz?utm_source=pdf
https://www.autodoc.se/reservdelar/lankarmar-bararmar-langsgaende-tvarstallda-10671/mercedes-benz/190/190-w201?utm_source=pdf
https://club.autodoc.se

