= AUTODOC

Byta fjadrar fram pa
NISSAN Interstar
Minibuss (X70) -

utbytesguide



EN LIKNANDE VIDEOGUIDE

Denna video visar utbytesproceduren for en liknande bildel pa ett annat fordon

@ viktigt!
Den har utbytes proceduren kan goéras pa foljande fordon:
NISSAN INTERSTAR Buss (X70) 1.9 dCi 80, NISSAN INTERSTAR Buss (X70) 2.2 dClI
90, NISSAN INTERSTAR Buss (X70) dCi 115, NISSAN INTERSTAR Buss (X70) 3.0 dCi
140, NISSAN INTERSTAR Buss (X70) 2.5 dCi 100, NISSAN INTERSTAR Buss (X70) dCi

120, NISSAN INTERSTAR Buss (X70) dCi 150, NISSAN INTERSTAR Buss (X70) dCi
100

Ordningen kan variera nagot beroende pa bilens utformning.

Denna guide skapades med utgangspunkt i utbytesproceduren for en liknande bildel
pa: RENAULT MASTER Il Skap (FD) 2.2 dCI 90
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UTBYTE: FJADRAR — NISSAN INTERSTAR MINIBUSS
(X70). VERKTYG DU KOMMER BEHOVA:

® Stalborste

® WD-40-spray

® Universalrengdringsspray
® Keramiskt fett

® Momentnyckel

Hylsa 18 mm

Hylsa 21 mm

F ]

Hylsa 30 mm

Hjulmutterhylsa 24 mm

Spérrnyckel eller mutterdragare
® Hjulmutternyckel

® Fjaderspannare

Vaxelladslyft eller en extra domkraft

Billyft eller domkraft med pallbockar och
stoppklossar

Kop verktyg
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Utbyte: fjddrar — NISSAN Interstar Minibuss (X70). AUTODOC rekommenderar:

* Byt alltid spiralfjadrarna parvis pa varje axel.

* Utbytesproceduren ar densamma for vanster och hdger spiralfjader i den framre
hjulupphangningen.

* Allt arbete bor utféras med tandningen avstangd.

UTBYTE: FJADRAR - NISSAN INTERSTAR MINIBUSS (X70).
REKOMMENDERAD STEGFOLJD:

n Sakra bilen med stoppklossar om du ska anvanda domkraft.

Lossa hjulbultarna. Anvand en 24 mm hjulmutterhylsa. Anvand en hjulmutternyckel.

Lyft fordonet.
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Observeral

* Se till att bilen star pa en hard och plan yta om du anvander en domkraft.

* Var noga med att dessutom séakra bilen med pallbockar.

Skruva loss hjulbultarna.

Utbyte: fjddrar — NISSAN Interstar Minibuss (X70). Tips:

* For att undvika skador, hall upp hjulet nar du lossar bultarna.

n Ta bort hjulet.
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Stotta upp styrspindeln. Anvand en véxelladslyft eller en extra domkraft.
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Skruva loss stétddmparens nedre faste. Anvand en 21 mm hylsa. Anvand en sparrnyckel.

CLUB.AUTODOC.SE



https://club.autodoc.se/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCRSk5AHr3-Ug9dcsthUUrhQ
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.se?utm_source=club.autodoc.se&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=

AUTODOCs experter rekommenderar:

* Anvand kaftar i ratt storlek.

* Sakerstall att fjaderns lindningar sitter ordentligt fast i kaftarna.

* Anvand en fjaderspannare av hog kvalitet.

n Komprimera fjadern.

Utbyte: fjddrar — NISSAN Interstar Minibuss (X70). Tips fran AUTODOC:

* Var forsiktig! En komprimerad fjader lagrar en stor mangd energi. Om
fjiaderspannaren slinter kan fjadern expandera okontrollerat och orsaka allvarliga
skador eller dodsfall.

Sank stodet med 10-15cm.
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AUTODOC rekommenderar:

* Sank vaxelladslyften eller domkraften mjukt och utan ryckningar for att undvika
skador pa fordonets sammansattningar och mekanismer.

Ta bort fjadern tillsammans med fjaderspannaren.

Utbyte: fjadrar — NISSAN Interstar Minibuss (X70). AUTODOCs experter
rekommenderar:

* Arbeta inte med fjadern nar den ar komprimerad.

n Rengor fjaderns monteringsséaten. Anvand en stalborste. Anvand universalrengéringsspray.
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m Lossa fjadern.

Observeral

* Montera fjdderspannaren pa motsvarande lindningar av den nya fjadern som pa
den gamla.

m Komprimera fjadern.

Utbyte: fjadrar — NISSAN Interstar Minibuss (X70). Proffsen rekommenderar:

* Var forsiktig! En komprimerad fjader lagrar en stor mangd energi. Om
fjiaderspannaren slinter kan fjadern expandera okontrollerat och orsaka allvarliga
skador eller dodsfall.
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m Montera fjadern i bilen tillsammans med fjaderspannaren.

Observeral

* Sakerstall att fjiadern ar korrekt placerad i sina monteringssaten.

m Lossa fjadern.
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Utbyte: fjddrar — NISSAN Interstar Minibuss (X70). AUTODOC rekommenderar:

* Innan du monterar den nya stétdamparen bor du férspanna den om tillverkaren
rekommenderar det. Hall delen uppritt, tryck in den och Iat den expandera av sig
sjalv 3-5 ganger.

Sétt i bultarna. Vid behov, hissa upp hjulupphéngningen for att justera in monteringshalen. Anvéand en

vaxelladslyft eller en extra domkraft.

For att kunna dra at bultarna ordentligt behéver du stotta upp fjadringen sa att den &r under belastning. Anvand en

vaxelladslyft eller en extra domkraft.
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Dra at fastet som forbinder lankarmen med hjalpramen. Anvéand en 30 mm hylsa. Anvéand en momentnyckel.

Atdragningsmoment: 280 Nm.

Dra &t stétdamparens dvre faste. Anvand en 18 mm hylsa. Anvand en momentnyckel. Atdragningsmoment:
62 Nm.

* Sank vaxelladslyften eller domkraften mjukt och utan ryckningar for att undvika
skador pa fordonets sammansattningar och mekanismer.
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Rengor falgens faste. Anvand en stalborste. Anvand universalrengéringsspray.

Utbyte: fjddrar — NISSAN Interstar Minibuss (X70). Tips:

* For att undvika skador, hall upp hjulet nar du skruvar i bultarna.
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Skruva i bultarna. Anvand en 24 mm hjulmutterhylsa. Anvand en sparrnyckel.

Séank ner bilen och dra at hjulbultarna i ett kryssmonster. Anvand en 24 mm hjulmutterhylsa. Anvand en

momentnyckel. Atdragningsmoment: 172 Nm.

BRA GJORT! (5

VISA FLER HANDLEDNINGSGUIDER
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AUTODOC — HﬁGKVALI'I:ATIVA OCH BILLIGA
BILDELAR PA NATET

AUTODOC MOBILAPP: ENORMA ERBJUDANDEN OCH BEKVAM
SHOPPING

-t Pritsche (901, 902)
8 CDI (82 PS, Bjab ... 2.4 d engine

= AUTODOC

TODAY'S OFFERS
GET IT ON

#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

ETT URMARKT UTBUD AV RESERVDELAR FOR DIN BIL
FJADRAR: ETT BRETT UTBUD

@® FRISKRIVNINGSKLAUSUL:

Dokumentet innehéller bara allmanna rekommendationer som kan vara anvandbara nér du ska laga eller byta ut delar. AUTODOC ansvarar ej for eventuella
skador, forluster, skador pa egendom, eller liknande i samband med reparationen eller utbytet pa grund av felaktig anvéndning eller feltolkning av den
forsedda informationen.

AUTODOC ansvarar e]j for mojliga misstag eller osékerheter i denna guide. Informationen har endast informativt syfte och kan ej ersatta expertradgivning.

AUTODOC ansvarar €j for felaktig anvvandning eller anvandning av farlig utrustning, farliga verktyg och farliga bildelar. AUTODOC rekommenderar starkt att
du alltid &r forsiktig och observerar sékerhetsreglerna vid reparation eller utbyte. Kom ihag: anvéndning av lagkvalitativa bildelar garanterar dig aldrig en
tillrécklig sékerhetsniva ute pa véagarna.

© Copyright 2025 - Allt innehall pa denna hemsida, speciellt texter, bilder och grafer, ar skyddade av copyright. Alla rattigheter, inklusive kopierning,
offentliggorande till tredje part, a&ndringar och 6verséttningar, dgs av AUTODOC SE.
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