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VIDEOGUIDE

@ viktigt!

Den har utbytes proceduren kan géras pa foljande fordon:

OPEL Astra H Caravan (A04) 1.6 LPG (L35), OPEL Astra H Caravan (A04) 1.4 LPG
(L35), OPEL Astra H Caravan (A04) 1.4 (L35), OPEL ASTRA H Skap (L70) 1.7 CDTI
(L70), OPEL ASTRA H Skap (L70) 1.9 CDTI (L70), OPEL ASTRA H Skap (L70) 1.9 CDTI
16V (L70), OPEL ASTRA H Skap (L70) 1.3 CDTI (L70), OPEL Zafira A (T98) 2.2 DTI
16V (F75), OPEL Astra H GTC (A04) 1.4 (L08), OPEL Astra H Hatchback (A04) 1.4 LPG
(L48), OPEL Astra H Hatchback (A04) 1.4 (L48), OPEL Meriva B (S10) 1.4 LPG (75),
OPEL Zafira A (T98) 1.6 16V (F75), OPEL Zafira A (T98) 1.8 16V (F75), OPEL Zafira A
(T98) 2.0 DI 16V (F75), (+ 75)

Ordningen kan variera nagot beroende pa bilens utformning.
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UTBYTE: FRAMRE UNDRE ARM - OPEL ZAFIRA B AO5.
VERKTYG DU KAN BEHOVA:

® Stalborste ® Sparrnyckel

® WD-40 aerosol ® Momentnyckel

® Brake cleaner ® Drivdorn

® Kopparpasta ® Hammare

® Skiftnyckel Nr17 ® Plattmejsel

® Skiftnyckel Nr18 ® Gummiklubba

® Hylsanr.18 ® Kofot

® Hylsanr.19 ® Hydraulisk transmissions domkraft
® Krafthylsor for falaar Nr17 ® Hiulkloss
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Utbyte: framre undre arm — Opel Zafira B A05. AUTODOC rekommenderar:

* Ersattningsforfarandet ar identiskt for de vanstra och de hogra nedre
bararmarna.

* Allt arbete bor géras med motorn avstangd.

UTBYTE: FRAMRE UNDRE ARM - OPEL ZAFIRA B A05. TA FOLJANDE
STEG:

n Séakra bilen med kilar.
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n Skruva av hjulbultarna.

Utbyte: framre undre arm — Opel Zafira B A05. Tips:

* For att undvika att skada dig, hall upp hjulet nar du skruvar loss bultarna.

Ta bort hjulet.
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AUTODOC rekommenderar:

* Utbyte: frdmre undre arm — Opel Zafira B A05. Vanta nagra minuter efter
applicering av sprayen.

* Anvand skyddsglasogon.

Skruva loss kulledets fastelement fran styrspindeln. Anvand kombinyckel Nr17. Anvand hylsnyckel Nr19. Anvénd
en sparrnyckel.
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Utbyte: framre undre arm — Opel Zafira B A05. AUTODOCs experter
rekommenderar:

* Vanta ett par minuter efter att du anvant aerosolen.

* Anvand skyddsglasogon.

n Lossa det framre fastet fran lankarmen. Anvand hylsnyckel Nr18. Anvand kombinyckel Nr18. Anvand en
sparrnyckel.

Lossa det bakre fastet fran lankarmen. Anvand hylsnyckel Nr18. Anvand kombinyckel Nr18. Anvénd en
sparrnyckel.

n Lossa fastet som forbinder styrarmens kulled till styrspindeln. Anvénd en platt metall mejsel. Anvand en
hammare.
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Koppla loss underarmen fran styrspindeln.

Avlagsna spaken. Anvand en kofot.
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Utbyte: framre undre arm — Opel Zafira B A05. Tips fran AUTODOC:

* Anvand alltid och enbart bara nya bultar och muttrar vid installation.

* Skada inte kulledets holje.

n Montera fastningsbolten.
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Skruva infastningarna for kulleden. Anvand hylsnyckel Nr19. Anvand kombinyckel Nr17. Anvand en sparrnyckel.

Dra at kulledets fastelement. Anvand hylsnyckel Nr19. Anvand kombinyckel Nr17. Anvand en momentnyckel. Dra

at den till 50 Nm vridmoment.

m Skruva fast framre stangens fastelement. Anvand kombinyckel Nr 18. Anvand hylsnyckel Nr18. Anvand en
sparrnyckel.
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m Skruva in bakre fastningarna som kopplar lankarmen till underredet. Anvand kombinyckel Nr 18. Anvand
hylsnyckel Nr18. Anvand en sparrnyckel.

m Dra at de bakre fastningarna pa lankarmen. Anvand kombinyckel Nr 18. Anvand hylsnyckel Nr18. Anvand en
momentnyckel. Dra at den till 90 Nm vridmoment.+90°

AUTODOC rekommenderar:

* Viktigt! Se till att anvanda nya fasten.

Dra at den framre fastningen som kopplar styrarmen till underramen. Anvand kombinyckel Nr 18. Anvéand
hylsnyckel Nr18. Anvand en momentnyckel. Dra at den till 90 Nm vridmoment.+90°
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AUTODOC rekommenderar:

* Viktigt! Se till att anvanda nya fasten.

m Avlagsna stodet underifran stangen.

AUTODOC rekommenderar:

* Utbyte: framre undre arm — Opel Zafira B A05. Sank vaxelladslyften mjukt, utan
ryckningar, for att undvika att skada komponenter och mekanismer.

Behandla alla lederna pa armen. Anvand kopparpasta.
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n Rengor ytan pa bromsskivorna. Anvand brake cleaner.

Utbyte: framre undre arm — Opel Zafira B A05. Proffsen rekommenderar:

* Hall upp hjulet nar du skruvar i bultarna, for att undvika att du skadar dig.

m Skruva i hjulbultarna. Anvand hjulmutterhylsor nr. 17
| 4‘ %
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m Séank bilen och arbeta i omvéand ordning, dra at hjulbultarna. Anvand en momentnyckel. Dra at den till 110 Nm
vridmoment.

BRA GJORT! 5

VISA FLER HANDLEDNINGSGUIDER
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ETT URMARKT UTBUD AV RESERVDELAR FOR DIN BIL

KOP RESERVDELAR FOR OPEL

LANKARM: ETT BRETT UTBUD
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VALJ DELAR FOR OPEL ZAFIRA B AO5
LANKARM FOR OPEL: KOP NU
' LANKARM FOR OPEL ZAFIRA B A05: DE BASTA |
ERBJUDANDEN

@® FRISKRIVNINGSKLAUSUL:

Dokumentet innehéller bara allmanna rekommendationer som kan vara anvandbara nér du ska laga eller byta ut delar. AUTODOC ansvarar ej for eventuella
skador, forluster, skador pa egendom, eller liknande i samband med reparationen eller utbytet pa grund av felaktig anvéndning eller feltolkning av den
forsedda informationen.

AUTODOC ansvarar e]j for mojliga misstag eller osékerheter i denna guide. Informationen har endast informativt syfte och kan ej ersatta expertradgivning.

AUTODOC ansvarar €j for felaktig anvvandning eller anvandning av farlig utrustning, farliga verktyg och farliga bildelar. AUTODOC rekommenderar starkt att
du alltid &r forsiktig och observerar sékerhetsreglerna vid reparation eller utbyte. Kom ihag: anvéandning av lagkvalitativa bildelar garanterar dig aldrig en
tillrécklig sékerhetsniva ute pa véagarna.

© Copyright 2023 - Allt innehall pa denna hemsida, speciellt texter, bilder och grafer, ar skyddade av copyright. Alla rattigheter, inklusive kopierning,
offentliggorande till tredje part, &ndringar och verséttningar, dgs av AUTODOC SE.
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